
 

 

子どもを褒めて、抱きしめて育てたい！そう考えているあなたへぜひお奨めします。 

 

21世紀の子育ては「触育」がテーマです！ 
あなたと赤ちゃんの時間を豊かにはぐくむインファント（乳幼児）マッサージ 

 

 
インファントマッサージとは…  

世界的に高く評価された歴史を持つ赤ちゃんと親のための育児法 

40 年近くの歴史を誇り、世界 50 数カ国（2015 年 2 月現在）で実施されているマッサージとその

背景にある理論をわかりやすく学んでみませんか？看護師・保育士等国家資格も保持したイン

ストラクター（触育指導師）がわかりやすく丁寧にお教えしますので安心です。新生児から 1 才

迄の赤ちゃんが参加可能で、あなたの赤ちゃんの「お教室デビュー」にぴったりです。 
 

 

 

 

 

赤ちゃんのいる方！子どもとの時間を大切にしたい方！ チェック ☑ してみましょう。 

☑ うちの子は世界で一番かわいい！ 
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赤ちゃんともっとコミュニケーションをとりたい。 

パパ・ママ同士の友達をたくさん作って、子育てを楽しみたい。 

教育は大事だと思うが、どう始めてよいかわからない。 

だれか教えて・・・どうして、子どもってこんなに泣くの？ 

お出かけのきっかけがほしい。母子共にひきこもりの癖がついてしまいそう・・・  

子どもを前にどうしてこんなにイライラするのかしら・・・ 

自分の育児に自信がもてない。 

周囲に相談できる人がいない。 

育児ノイローゼになりそうだ。 

幼児虐待寸前で自分が怖い・・・ 

我が子を愛せない、受け入れられない。 

今回こそ、ちゃんと子どもと向き合いたい。 
 

 

ひとつでも当てはまったら、まずはお問い合わせを！  

最初の勇気があなたの思いこみ子育てを変えてくれるでしょう。  

 

■ 協会問合先 日本インファント・マッサージ協会 代表 草間裕子 

http://www.iaim.jp/index.html TEL 03－3372－6644 月～金 9：00～17：00  
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